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Kreisseniorenrat Tubingen e.V., Wilhelm Keil-Strafle 50, 72072 Tibingen

Landratsamt Tibingen
z.Hd. von Herrn Lipinski
Wilhelm-Keil-Strafie 50
72072 Tubingen

10. April 2019

Kreissenior*innenplanung

Sehr geehrter Herr Lipinski,

wir mochten uns ganz herzlich fiir die gute Zusammenarbeit wihrend des Planungsprozesses fiir die
Kreissenior*innenplanung bedanken.

Der Vorstand des Kreisseniorenrates hat sich am 27.03.2019 mit den Handlungsempfehlungen be-
schiftigt und mochte aus seiner Sicht folgende Stellungnahme abgeben:

Allgemeines

Die Handlungsempfehlungen werden allgemein als ,,MaBnahmen® iiberschrieben. Viele dieser MaB-
nahmen sind aber nicht mehr als Hinweise an die unter ,(Haupt-)Zustindigkeit” genannten Akteure.
Der Kreisseniorenrat hitte sich gewiinscht, dass die Handlungsempfehlungen eine stirkere planende
und steuernde Wirkung in der Entwicklung der Seniorenarbeit entfalten wiirden. Auch haben wir ge-
wisse Zweifel daran, dass die bisher im Kreis und den Stédten und Gemeinden bereitgestellten Res-
sourcen ausreichen werden, den demografischen Wandel wirksam zu begleiten.

Im Gbrigen sollte die Umsetzung des Kreissenior*innenplanes in noch festzulegenden Abstinden eva-
luiert und dariiber berichtet werden.

Kapitel 2 ,,Demografische Entwicklung und Daten zur Lebenssituation dlterer Menschen®

Nr. 3: Wir finden es gut, wenn der Landkreis die Stidte und Gemeinden die Beteiligung ilterer Men-
schen bei ihren Bedarfsplanungen unterstiitzt. Wie solche Prozesse zeigen, sind diese fiir die Kommu-
nen sehr zeitaufwiindig. Wie bereits oben angemerkt, sind die Personalkapazititen des Landkreises fiir
den Altenhilfebereich sehr knapp bemessen und deshalb werden die Unterstiitzungen nur sehr einge-
schrénkt zur Verfligung gestellt werden konnen. Wir regen an, dass hier ein Netzwerk aufgebaut wird,
das solche Prozesse unterstiitzt, so dass oft gleiche Fragestellungen (z.B. Finanzierung der Prozesse
durch Zuschiisse) nicht immer wieder neu bearbeitet werden miissen. Der Kreisseniorenrat bietet hier-
bei seine Hilfe an.

Kapitel 3 ,,Leben und Wohnen im Alter, Infrastruktur und Mobilitit*

Nr. 4: Wir méchten darauf hinweisen, dass gerade ein Projekt ,,Zukunft zuhause®™ zwischen Agentur
fiir Klimaschutz und Kreisseniorenrat entwickelt wird, in dem Fragestellungen der Barrierefreiheit und




der Energieeinsparungen bearbeitet und eine gemeinsame Offentlichkeitsarbeit und Beratung aufge-
baut werden sollen. Die Unterstiitzung durch den Landkreis, evtl. auch in finanzieller Hinsicht, diirfte
sich anbieten.

Nr. 5 und 6: Hier mochten wir auf das Projekt des Kreisseniorenrates und der Kreishandwerkerschaft
verweisen, in dem 109 Handwerksbetriebe sich zu seniorenfreundlichen Handwerksleistungen ver-
pflichtet haben.

Nr. 8: Fiir die Unterstiitzung innovativer Wohnformen wird es sich anbieten, dass hier auch eine zent-
rale Unterstiitzung durch den Landkreis und/ oder die Kreisbau angeboten wird. Auch hier wird der
Aufbau eines Netzwerkes forderlich sein. Der Kreisseniorenrat bietet gerne seine Hilfestellung an.
Die vom Kreistag beschlossene Beratungsstelle fiir Initiatoren von ambulant betreuten Wohngemein-
schaften, die beim Kreisseniorenrat angesiedelt ist, kann zum 01. Mai 2019 ihre Arbeit aufnehmen.

Nr. 9: Hier verweisen wir auf unsere Stellungnahme zu Nr. 3
Nr. 10: Wir bitten die Behindertenbeaufiragten der Kommunen nicht zu vergessen.

Nr. 11: Genauso wichtig, wie der Erhalt der Nahversorgungsangebote ist, wird man sich in biirger-
schaftlich organisierten Prozessen um die Wiedergewinnung der drtlichen Versorgung kilmmern miis-
sen, denn in vielen Orten ist kein Angebot mehr vorhanden.

Nr. 12: Auch hier leisten die 6rtlichen Behindertenbeaufiragten wertvolle Arbeit.
Kapitel 4 ,,Unterstiitzang im Vor- und Umfeld von Pflege®

Nr. 15: Der Kreisseniorenrat sicht heute schon den Bedarf fiir einen weiteren Ausbau der Pflegestiitz-
punkte und bittet, die Priifung zeitnah zum Ende zu bringen.

Kapitel 5 ,,Gesundheitsversorgung“

Nr. 28: Der Kreisseniorenrat iiberarbeitet zur Zeit seinen Wegweiser ,,Seniorenleben im Kreis Tiibin-
gen®. Daher wiire zu iiberlegen, ob der Kreis einen weiteren Wegweiser auf den Weg bringen will oder
ob nicht eine Kooperation angebracht wire.

Nr. 30: Wir begriifien, dass der Landkreis einen Fachtag zum Thema ,,Gesundheitsférderung im Al-
ter durchfiihren will. Wir mdchten anregen, diesen zeitnah im jahrlichen Rhythmus durchzufiihren.

Nr. 33: Fiir hiusliche Pflege besteht ein Anspruch auf 8 Wochen Kurzzeitpflege, die auch mit Verhin-
derungspflege kombiniert werden kann. Fiir die Unterstittzung der pflegenden Angehdrigen ist bisher
kreisweit kein addquates Angebot vorhanden, um diesen sich aus dem Pflegeversicherungsrecht erge-
benden Anspruch abzudecken. Beim Ausbau der Kurzzeitpflege ist daher die dringend notwendige
Entlastung der pflegenden Angehdrigen mit zu beriicksichtigen.

Nr. 38: Hier wire eine Quantifizierung des Bedarfs sicher notwendig.

Nr. 39: Wichtig ist nicht nur, dass der Landkreis die Einrichtung des Hospizes unterstiitzt, sondern es
wire auch notwendig zu priifen, inwieweit der Betrieb durch den Landkreis gefrdert werden kann.
Wir empfehlen auch, die 6rtlichen ambulanten Hospizdienste in eine Férderung einzubeziehen.

Kapitel 6 ,,Steuerung, Kooperation, Koordination und Vernetzung®

Nr. 41: In vielen Teilen des Landkreises sind die Beteiligungsgremien in der Seniorenarbeit nicht vor-
handen. Deshalb sind diese nicht nur fort zu entwickein und abzusichern, sondern in vielen Bereichen
erst einmal aufzubauen.

Nr. 44: Das Netzwerk Demenz ist auch beim Stadtseniorenrat Tiibingen angesiedelt, deshalb ist er
auch hier als Zustdndiger zu nennen. Bei dem wichtigen Thema ,,.Demenz® ist es dem Kreisseniorenrat
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ein Anliegen, dass die Kommunen nachhaltig in ihren Bemithungen unterstiitzt werden, hier wirksame
Hilfen anzubieten. Auf das Projekt des Landes, ,,Demenz und Kommune®, das hier wichtige Hinweise
gibt, wird verwiesen.

Nr. 46: Adressat des Kreissenior*innenplanes ist auch die Biirgerschaft. Diese sollte in die Informa-
tion mit einbezogen werden.

Nr. 47: Als Multiplikatoren sollten die Seniorenvertretungen in die Informationsvermittlung einge-
bunden werden.

Nr. 48: Hier gilt das unter Nr. 47 Gesagte.

Nr. 49: Eine wichtige Stiitze in der Altenarbeit sind neben den Angehorigen und den Ehrenamtlichen
auch Alltagsbegleiter*innen, die sowohl in der Angehorigenpflege, als auch in ambulant betreuten
Wohngemeinschaften wertvolle Arbeit leisten. Deshalb sollte der Landkreis auch die Kurse zur Wei-
terbildung als Alltagsbegleiter*innen férdern.

Nr. 50 Es ist richtig, dass Quartiersentwicklungen durch , Kiimmerer* begleitet werden. Wie bei Nr. 3
bietet der Kreisseniorenrat und seine Bezirksvertretungen seine Hilfe an.
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Michael Lucke
(Vorsitzender)




