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            April 2021 
Sehr geehrter Herr Landrat Walter, 
sehr geehrter Herr Lipinski, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
Die CDU-Fraktion stellt folgenden Antrag:  
 

1. Auf die Einrichtung einer Fach- und Koordinierungsstelle Autismus für Kinder 
und Jugendliche, Erwachsene mit Autismus-Spektrum-Störungen, sowie 
deren Angehörigen und allen Menschen, die mit diesen privat oder beruflich 
im Kontakt sind. 

2. Die Fach- und Koordinierungsstelle soll spätestens zum Haushalt 2022 
eingerichtet sein. Als Budget schlägt die CDU-Fraktion vor ca. 115.000.- € für 
Sach- und Personalkosten.  

3. Die Einrichtung der Stelle soll im Rahmen der Freiwilligkeitsleistungen ab 
Januar 2022 analog den weiteren beschlossenen Leistungen zunächst für 
zwei Jahre und danach synchronisiert mit dem „Freiwilligkeitspaket“ immer für 
drei Jahre erfolgen. 

4. Die Fach- und Koordinierungsstelle hat vorrangig die Aufgabe der 
Unterstützung und stellt ein spezielles Angebot für Menschen mit Autismus-
Spektrum-Störung dar. 

  
Begründung: 
 Mit der Drucksache 037/21 hat die Verwaltung in einer sehr guten Recherche 
dargestellt, wo und wie Menschen mit Autismus-Spektrum-Störungen im Rahmen der 
Teilhabe nach SGB IX betreut werden können. 
Jedoch geht das Problem des Autismus-Spektrum weit über 
Teilhabeleistungen hinaus. 
  
Menschen im Autismus brauchen oft und müssen dabei unterstützt werden: 

 eine besondere Ansprache,  

 Hilfe aus einer Hand, Reduzieren der Ansprechpartner 

 geeignete Räume in denen sie angesprochen werden können und in denen 
sie sich „öffnen“ können, 

 besondere Vertrautheit zu der helfenden Person 

 Hilfe für Eltern und das Verstehen der Hilfe aus Sicht der Eltern 
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 bei Erwachsenen Hilfe bei z. B. bei Pflegeversicherung, 
Schwerbehindertenausweis, Behindertentestament, persönliches Budget 

 bei Verwaltungsvorgängen nicht immer beim Stand 0 beginnen zu müssen  

 Hilfe bei Übergängen von Kindergarten bis zum Berufseinstieg und danach 

 fachliche Sicht als neutrale Stelle auf Schwächen in bestehenden Strukturen 
(Analysen, gemeinsame Suche nach Lösungen) 

 konstante Beratungsmöglichkeiten und Begleitung 

 das Wissen, was ist für diesen besonderen Menschen wichtig, fördert die 
Kommunikation und die Mitwirkungsbereitschaft 

 Lotsenfunktion 

 usw. 
  
Dazu braucht es nicht den „üblichen“ Träger, sondern besonders ausgebildete 
Persönlichkeiten, die diese Menschen unterstützen und geeignet sind, ihnen den 
Zugang u.a. zu Teilhabeleistungen zu ermöglichen und zu erleichtern. 
Spezielle Angebote sind notwendig und das Einbinden der Selbsthilfegruppen 
im Bereich Autismus-Spektrum-Störung. Letzterem ist eine besondere Beachtung 
zu schenken. 
  
Die Alleinstellungsmerkmale ergeben sich aus den vorstehend beschriebenen 
Notwendigkeiten. Daraus ergibt sich dann, dass es sich nicht um Doppelstrukturen 
handeln wird, sondern um ein ganz eigenständiges Aufgabengebiet, das 
Spezialistinnen und Spezialisten bedarf. 
Die Zusammenarbeit mit dem Uniklinikum Tübingen und insbesondere dem 
Verein „Autismus verstehen e.V.“ in Reutlingen wären notwendige Grundlagen 
und das notwendige Grundverständnis der neuen Fach- und Koordinierungsstelle. 
  
Möglicherweise könnte der Verein „Autismus verstehen e.V.“ in Tübingen auch eine 
Niederlassung gründen. Das sollte von der Verwaltung geprüft werden. 
  
Im Landkreis Reutlingen gibt es eine solche Fachstelle. Die Evaluation hat dort 
stattgefunden, zur großen Zufriedenheit des Landkreises und des Vereins. 
Weitere Landkreise in Baden-Württemberg wollen nach dem Vorbild Reutlingen 
ebenfalls Fach- und Koordinierungsstellen für Menschen mit Autismus-Spektrum-
Störungen einrichten. 
  
  
Mit freundlichen Grüßen 
  
 
 
 
 
Eugen Höschele       
Fraktionsvorsitzender                                                                                            
 
 


